
〇海上自衛隊の健康管理記録、身体検査記録及び診療記録等

の名称及び様式等に関する達 

昭和39年８月20日 

海上自衛隊達第44号 

改正 昭和46年11月12日 海上自衛隊達第65号〔第１次改正〕 

昭和50年１月25日 海上自衛隊達第１号〔第２次改正〕 

昭和55年２月８日 海上自衛隊達第３号〔第３次改正〕 

昭和57年３月24日 海上自衛隊達第６号〔海上自衛隊における 

健康診断の実施基準に関する達の一部を改正する達の附則２ 

項による改正〕 

昭和61年３月５日 海上自衛隊達第１号〔第４次改正〕 

平成元年３月４日 海上自衛隊達第６号〔元号を改める政令の 

施行に伴う関係海上自衛隊達の整理に関する達23条による改 

正〕 

平成６年10月６日 海上自衛隊達第26号〔魚雷艇の除籍に伴う 

関係海上自衛隊達の整理に関する達２条による改正〕 

平成７年２月27日 海上自衛隊達第２号〔第５次改正〕 

平成８年８月27日 海上自衛隊達第24号〔第６次改正〕 

平成９年２月21日 海上自衛隊達第６号〔第７次改正〕 

平成10年４月１日 海上自衛隊達第15号〔海上自衛隊の健康管 

理記録、身体検査記録及び診療記録等の名称及び様式等に関 

する達及び海上自衛隊における診療等に関する達の一部を改 

正する達１条による改正〕 

平成11年３月30日 海上自衛隊達第８号〔自衛隊における感染 

症対策に関する訓令等の制定等に伴う関係海上自衛隊達の整 

理に関する達２条による改正〕 

平成15年３月５日 海上自衛隊達第１０号〔第８次改正〕 

平成17年２月14日 海上自衛隊達第 １号〔第９次改正〕 

平成20年４月30日 海上自衛隊達第36号〔海上自衛隊史取扱規 

則等の一部を改正する達第15条による改正〕        

 

平成23年４月１日 海上自衛隊達第11号〔防衛省行政文書管理 

規則の制定に伴う関係海上自衛隊達の一部を改正する達第15 

                 条による改正〕 

 

自衛官及び防衛大学校の学生の採用のための身体検査に関する訓令（昭和29年防衛庁訓

令第14号）第８条、医務室の診療に関する訓令（昭和31年防衛庁訓令第10号）第12条、自

衛隊病院診療規則（昭和31年防衛庁訓令第15号）第９条、航空身体検査に関する訓令（昭 

和33年防衛庁訓令第１号）第10条及び自衛隊における伝染病予防に関する訓令（昭和33年

防衛庁訓令第37号）第12条の規定に基づき、並びに防衛省職員の健康管理に関する訓令 

（昭和29年防衛庁訓令第31号）第８条及び第25条の規定を実施するため、海上自衛隊の健

康管理記録、身体検査記録及び診療記録等の名称及び様式等に関する達を次のように定め



る。 

海上自衛隊の健康管理記録、身体検査記録及び診療記録等の名称及び様式等に関する達 

（趣旨） 

第１条 この達は、海上自衛隊において使用する健康管理記録、身体検査記録及び診療記

録等（以下「諸記録」という。）の名称、様式及び保存期間を定めるものとする。 

（健康管理記録） 

第２条 健康管理記録の名称、様式及び保存期間は、別紙第１のとおりとする。 

（身体検査記録） 

第３条 身体検査記録の名称、様式及び保存期間は、別紙第２のとおりとする。 

（診療記録等） 

第４条 診療記録等の名称、様式及び保存期間は、別紙第３のとおりとする。 

 （行政文書の管理に関する事項） 

 

附 則 

１ この達は、昭和39年８月20日から施行する。 

２ この達の施行前に使用した健康管理記録、身体検査記録及び診療記録等は、この達に

基づく諸記録とみなす。 

３ この達の施行に際し、従前の諸記録用紙は、なお当分の間、これを用いることができ

る。 

附 則〔第１次改正による附則〕 

１ この達は、昭和46年12月１日から施行する。 

２ この達の施行の際、現に存するこの達による改正前の様式による用紙は、当分の間こ

れを修正したうえ使用することができる。 

附 則〔第２次改正による附則〕 

この達は、昭和50年４月１日から施行する。 

附 則〔第３次改正による附則〕 

この達は、昭和55年４月１日から施行する。 

附 則〔海上自衛隊における健康診断の実施基準に関する達の一部を改正する達の

附則抄〕 

１ この達は、昭和57年４月１日から施行する。 

附 則〔第４次改正による附則〕 

この達は、昭和61年４月１日から施行する。 

附 則〔元号を改める政令の施行に伴う関係海上自衛隊達の整理に関する達の附則

抄〕 

１ この達は、平成元年３月４日から施行する。 

２ この達の施行の日以後において、昭和に係る報告、通知等を行う場合にあつては、当

該報告、通知等を行う場合に用いる様式中「平成」とあるのは、「昭和」と読み替える



ものとする。 

４ この達の施行の際、現に存するこの達による改正前の様式による用紙は、当分の間、

これを補正して使用することができる。 

附 則〔魚雷艇の除籍に伴う関係海上自衛隊達の整理に関する達の附則〕 

この達は、平成６年10月14日から施行する。 

附 則〔第５次改正による附則〕 

１ この達は、平成７年４月１日から施行する。 

２ この達の施行の際、現に存するこの達による改正前の様式による用紙は、当分の間、

これを使用することができる。 

附 則〔第６次改正による附則〕 

この達は、平成８年８月27日から施行する。 

附 則〔第７次改正による附則〕 

この達は、平成９年４月１日から施行する。 

附 則〔海上自衛隊の健康管理記録、身体検査記録及び診療記録等の名称及び様式

等に関する達及び海上自衛隊における診療等に関する達の一部を改正する達

の附則〕 

１ この達は、平成10年４月１日から施行する。 

２ この達の施行の際、現に存するこの達による改正前の様式による用紙は、当分の間、

これを使用することができる。 

附 則〔自衛隊における感染症対策に関する訓令等の制定等に伴う関係海上 

自衛隊達の整理に関する達の附則〕 

この達は、平成11年４月１日から施行する。〔ただし書略〕 

   附 則〔第８次改正による付則〕 

１ この達は、平成15年３月５日から施行する。                                   

２ この達の施行の際、既に作成されている身体歴綴は、当分の間、必要な修正を加えた 

 上使用することができる。 

   附 則〔第９次改正による付則〕 

 この達は、平成17年３月１日から施行する。 

   附 則〔海上自衛隊史取扱規則等の一部を改正する達の附則〕 

  この達は、平成20年４月30日から施行する。 

附 則〔防衛省行政文書管理規則の制定に伴う関係海上自衛隊達の一部を改正する

達の附則〕 

この達は、平成23年４月１日から施行する。 

 

 

 

 



別紙第１（第２条関係） 

                 

名称 様式 保存期間 

身体歴綴 海衛第109号様式 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

健康診断表 海衛第110号様式 最終記載した日の属する年度

の翌年度の４月１日から起算

して５年 

歯科検診表 海衛第111号様式 最終記載した日の属する年度

の翌年度の４月１日から起算

して５年 

胃検診表 海衛第112号様式 最終記載した日の属する年度

の翌年度の４月１日から起算

して５年 

循環器・肝臓検診表 海衛第113号様式 最終記載した日の属する年度

の翌年度の４月１日から起算

して５年 

体力検査表 海衛第114号様式 最終記載した日の属する年度

の翌年度の４月１日から起算

して５年 

潜水艦乗員・潜水員健康診断表 海衛第115号様式 記載した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

特別健康診断表 海衛第116号様式 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

ミサイル艇乗組員等特別健康診断

表 

海衛第117号様式 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

聴力検査表台紙 海衛第118号様式 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

聴力検査表 海衛第118号様式付表 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 



視野検査表台紙 海衛第119号様式 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

視野検査表 海衛第119号様式付表 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

免疫表 海衛第120号様式 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

病歴表 海衛第121号様式 離職した日の属する年度の翌

年度の４月１日から起算して

５年 

注：公務・通勤災害に係る健康管理記録の保存期間は、公務・通勤災害の認定した日又は

非認定した日の属する年度の翌年度の４月１日から起算して１０年とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



海衛第109号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



海衛第110号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 

 



海衛第111号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 



海衛第112号様式（第２条関係） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



海衛第113号様式（第２条関係） 

 



 

 

 

 

 

 



海衛第114号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



海衛第115号様式（第２条関係） 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



海衛第116号様式（第２条関係） 

 



 

 

 

 

 

 



海衛第117号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 



海衛第118号様式（第２条関係） 

 

海衛第118号様式付表（第２条関係） 

 

 

 

 

 

 



海衛第119号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 

 



海衛第119号様式付表（第２条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



海衛第120号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 



海衛第121号様式（第２条関係） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



別紙第２（第３条関係） 

身体検査記録 

名 称 様 式 保 存 期 間 

海上自衛隊採用時 

身体検査表 
海衛第124号様式 

離職した日の属する年度の翌年度の４月１日か

ら起算５年。ただし、不採用者の分は実施した

日の属する年度の翌年度の４月１日から起算し

て５年 

航空身体検査表 海衛第125号様式 

実施した日の属する年度の翌年度の４月１日か

ら起算して５年。ただし、入隊時及び最後に実

施した検査甲の航空身体検査表については、離

職した日の属する年度の翌年度の４月１日から

起算して５年 

航空身体検査表付 

表 

海衛第125号様式 

付表 

実施した日又は次回検査終了日の属する年度の

翌年度の４月１日から起算して１年。ただし、

最終に実施した検査甲の航空身体検査表付表に

ついては、離職した日の属する年度の翌年度の

４月１日から起算して５年 

既往歴及び家族歴 

調査表 
海衛第126号様式 

実施した日の属する年度の翌年度の４月１日か

ら起算して５年。ただし、入隊時及び最終に実

施した検査甲の調査表については、離職した日

の属する年度の翌年度の４月１日から起算して

５年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

海衛第124号様式（第３条関係） 

 



 

 

 

 

 

 



海衛第125号様式（第３条関係） 

 



 

 

 

 

 



海衛第125号様式付表（第３条関係） 

 



 

 

 

 

 

 



海衛第126号様式（第３条関係） 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

別紙第３（第４条関係） 

診療記録等 

名称 様式 保存期間 

処方せん 海衛第204号様式 記載した日の属する年度の翌年

度の４月１日から起算して３年

麻薬処方せん 海衛第205号様式 記載した日の属する年度の翌年

度の４月１日から起算して３年

診断書 海衛第206号様式 記載した日の属する年度の翌年

度の４月１日から起算して５年

診断書（公務災害用） 海衛第207号様式 記載した日の属する年度の翌年

度の４月１日から起算して３０

年 

診断書（障害補償用） 海衛第208号様式 記載した日の属する年度の翌年

度の４月１日から起算して３０

年 

月診簿用紙 海衛第209号様式 最終記載した日の属する年度の

翌年度の４月１日から起算して

１年 

病理試験成績簿用紙 海衛第212号様式 最終記載した日の属する年度の

翌年度の４月１日から起算して

１年 

エックス線照射録（Ａ） 海衛第215号様式 最終記載した日の属する年度の

翌年度の４月１日から起算して

５年 

エックス線照射録（Ｂ） 海衛第216号様式 記載した日の属する年度の翌年

度の４月１日から起算して５年

歯科診療日計表 海衛第217号様式 記載した日の属する年度の翌年

度の４月１日から起算して２年

外来評価カード 海衛第220号様式 最終記載した日の属する年度の

翌年度の４月１日から起算して

２年 

歯科評価カード 海衛第221号様式 最終記載した日の属する年度の

翌年度の４月１日から起算して

２年 



入院評価カード 海衛第222号様式 最終記載した日の属する年度の

翌年度の４月１日から起算して

２年 

注：死亡診断書（死体検案書）は、医師法施行規則（昭和２３年厚生省令第４７号）） 

  第４号書式によるものとし、保存期間は記載した日の属する年度の翌年度の４月１日

から起算して５年とする。ただし、公務・通勤災害に係るものの保存期間は、記載した日

の属する年度の翌年度の４月１日から起算して３０年とする。 

海衛第200号様式 削除 

海衛第201号様式 削除 

海衛第202号様式 削除 

海衛第203号様式 削除 

 

 

海衛第204号様式（第４条関係） 

 

 



海衛第205号様式（第４条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



海衛第206号様式（第４条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



海衛第207号様式（第４条関係）公務災害用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



海衛第208号様式（第４条関係）障害補償用 

 

海衛第209号様式（第４条関係） 

 



海衛第210号様式 削除 

海衛第212号様式（第４条関係） 

 

海衛第213号様式 削除 

 

海衛第215号様式（第４条関係） 

 

 

 



海衛第216号様式（第４条関係） 

 

備考：本様式で対応できない場合は、記載内容を変更することができる。 

 



 

海衛第217号様式（第４条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

海衛第220号様式（第４条関係） 

 

 

 

 

 

 



海衛第221号様式（第４条関係） 

 

 

 

 

 

 



海衛第222号様式（第４条関係） 

 

海衛第223号様式 削除 

海衛第224号様式 削除 

海衛第225号様式 削除 

海衛第226号様式 削除 

海衛第227号様式 削除 

海衛第230号様式 削除 


